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Interventions de
sensibilisation au zéero déchet

e

Un format adapté pour chaque tranche d'dge

alables pour 'année 2026
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"Petit Robot"

POUR LES 3-7 ANS

(@)1h15

Ce format concgu spécialement pour les 3-6 ans
se déroule en deux temps : lecture du conte
"Petit Robot" (un jouet cassé qui ne veut pas finir
& la poubelle) suivi d'un atelier manuel & partir
déléments de récupération (tissu, bouchons...)
pour recréer les personnages du conte.

Une maniere de valoriser les déchets, de leur
donner une seconde vie et daborder la
thématique de la réparation.
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POUR LES 5-8 ANS H

"La boite magique”
@ 1 h /I 5 Disponible en format stand —“_—

Ce nouveau format se déroule en 2 temps :
lecture du conte "La boite magique” qui aborde
le sujet du composteur, sous forme de
Kamishibai (technique de contage dorigine
japonaise basée sur des illustrations), suivi de
plusieurs activités par groupe autour du
composteur (tri des déchets apportés par les
enfants, jeu pour comprendre la difféerence
entre jeter a la poubelle et composter, et
réalisation de semis). Une maniére de
sensibiliser ¢ la valorisation des biodéchets !
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POUR LES 5-8 ANS

“Les héros du zéro plastique”

Particulierement adapté au temps périscolaire,
cet atelier manuel et tres ludique permet de sensibiliser les
enfants aux problemes liés au plastique et de voir quelles
sont les solutions. Il se déroule en 3 temps :

e lecture de lalbum illustré "Super Simone combat le

plastique™ (édition Little Urban)

e atelier de création de poissons & partir de boites d'ceufs QW

* jeu de correspondance entre des déchets plastiques |
du quotidien et des objets permettant de réduire
ces objets jetables

@ 1h30 & 2h

Fp\'{ Effectif max : 15 éléves
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Quelgues Images issues
de lanimation “Super Simone’
(2025)



POUR LES 7-11 ANS

“"Les héros du zéro déchet”

Séance simple
Une séance partagée entre une présentation

de la problématique des déchets et le jeu des
héros du zéro déchet pour trouver une solution
A chaqgue objet jetable du quotidien.

@ 1h30 Disponible en format stand

Semaine des Héros
Format qui permet de toucher toute une
école, avec la formation dune classe pilote A
(CM1 ou CM2) qui va intervenir tout au long
de la semaine aupres de ses camarades.

() Matinée du lundi et aprés-midi du vendredi

-



Intervention scolaire lors de
notre partenariat 2019-2020
avec Est Ensemble
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COLLEGES/LYCEES |

Format classique

() 1h45

intervention commence par lo
orésentation de la problématique des
déchets, la démarche zéro déchet et enfin
les solutions A mettre en place pour
réduire son empreinte environnementale.




COLLEGES

Pour les écodélegueés

@) 3h

Lintervention se déroule en deux temps
présentation de la problématique des déchets
et de leur gestion puis atelier pratique.
Pour atelier, les éleves se répartissent en mini-
groupes et piochent chacun un sujet pour lequel
Is vont devoir réaliser une présentation sous |a
forme dune affiche. En assemblant toutes les
affiches on obtient une exposition sur le zéro

déchet reprenant toutes les infos vues en partie .

FR?\ Effectif max : 25 éléves




LYCEES

Pour les écodélégueés

@) 3h

intervention se déroule en deux temps
orésentation de |la problématique des déchets
et de leur gestion, puis atelier pratique.

Pour latelier, les éleves réalisent un débat sur le
sujet de la collecte des biodéchets. lIs se
répartissent en 3 équipes, dont un groupe de
médiateurs représentant une collectivité. lls ont
un temps de préparation afin dassimiler leur
rOle et de préparer leur argumentaire, puis un
temps de débat.
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FR?\ Effectif max : 15 éléves



Textile et mode durable

Cet atelier permet de mieux comprendre ce qui se
cache derriere les étiquettes de nos vétements. Du
choix du tissu a la fabrication, il retrace le cycle de vie
de nos habits pour comprendre limpact de la mode.

Ma vie avant d'arriver
dans ton placard

Dans un second temps, le public peut sessayer d (g) ' |
l'upcycling avec la confection d'accessoires ¢ base  ZERgwast
d'anciens textiles (suspension pour pots de fleur,
porte-clés...).

() 1h30 & 2h

Disponible en format stand



POUR LES 16-25 ANS

L'atelier “Déchets partout,

justice nulle part” @

Lanimation "Déchets partout, justice nulle
part” propose une réflexion en intelligence
collective ‘facon fresque” sur un projet de
société "zéro déchet, zéro gaspillage™ qui
soit tout autant respectueux des limites
planétaires que soucieux de justice
sociale, et qui prenne en compte lavis
de la population.

@) 2h




POUR LES 18-25 ANS L

L'initiation zéro déchet spéciale ECHANGER

"jeunes adultes” $ m

Pour les jeunes adultes, nous proposons
une initiation au zéro déchet (en
orésentiel ou en visio) présentant toute
la problématique des déchets ainsi que
des solutions adaptées a leur mode de
vie.

@) 1h30



POUR TOUS LES AGES

Une séance qui présente la
problématique du gaspillage
alimentaire en France et dans le monde,
avec une surproduction de denrées qui b g » [
orovogue de nomipreuses T A Oy
oroblématiques environnementales. K — X
PUIS Nous abordons les diverses
solutions tout en réalisant une recette b (/L
anti gaspi. P2 e S

(@) 115

Disponible en format stand




Quelgues Images issues
de [animation "Cuisine anti
gaspi” (2025)



POUR ALLER PLUS LOIN

Hors les murs
d la Maison du Zéro Déchet

Nous proposons aussi des ateliers en
oartenariat avec la Maison du Zéro
Déchet, dans le 12e arrondissement de
Paris. Les ateliers peuvent se dérouler
dans nos locaux sur des sujets divers.
A titre d'exemple, nous pouvons
proposer une visite du lieu, suivie dune
breve initiation au zéro déchet.




INFOS PRATIQUES

Les tarifs mentionnés pour chaque atelier sont indicatifs et les ateliers peuvent

évoluer en fonction de vos besoins et contraintes. Une majoration est par exemple d
prévoir si le groupe sensibilisé est beaucoup plus élevé et si nous nous déplagcons dans
un établissement éloigné de nos locaux (Paris 12).

ZERO WASTE

Intéressés pour nous faire intervenir dans votre établissement ? N'hésitez
PAs A nous contacter par mail ou téléphone, afin d'avoir plus dinformations

N education@zerowasteparis.fr

Mélisande Seyzeriat
Coordinatrice Générale

0618 76 17 94

Joséphine Zimolong
Chargée de projet /| animatrice
06 40 66 2310
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